Porozumieni,e
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

ZBIOROWE — POKRYCIA OTWOROW

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa na stanowiskach pracy zlokalizowanych w sgsiedztwie otworéw
w stropach i dachach, a takze niezabezpieczonych szybéw windowych, wyj$é
balkonowych i innych otworéw w scianach wznoszonych budynkéw.

Biorgc pod uwage specyfike i umiejscowienie oraz niedostateczng widocznosé
ze wzgledu na lokalizacje w miejscach stabo o$wietlonych lub niewyrézniajgcych
sie z otoczenia, otwory nalezg do najbardziej niebezpiecznych miejsc na terenie
budowy. Duze ryzyka sg zwigzane z otworami okiennymi i balkonowymi
usytuowanymi w zewnetrznych $cianach budynkoéw, a takze z wejsciami

do szybow technologicznych i windowych.

Glownym zagrozeniem towarzyszgcym niezabezpieczonym otworom sg upadki
poprzez nie na nizsze poziomy obiektow, ktére mogg skutkowaé $miercig
pracownika. Identyfikacja takich zagrozen, opracowanie i wdrozenia wtasciwych

metod pracy i Srodkdéw zabezpieczajgcych otwory oraz monitorowanie przyjetego

systemu zabezpieczen pozwala wyeliminowa¢ lub znacznie ograniczy¢ wypadki.
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1. | Na terenie budowy mozna wyrézni¢ nastepujgce rodzaje otwordw:

» otwory w dachach, np. pod swietliki, klapy dymowe,

« otwory w stropach, np. elektryczne, instalacyjne, windowe, klatki
schodowe,

« otwory w zewnetrznych Scianach obiektéw,

« otwory w drogach i ciggach komunikacji pieszej, np. otwarte
studzienki.

2. | Sposéb zabezpieczenia otwordw powinien by¢ okreslony w Instrukciji
Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR).

3. | Prace zwigzane z zabezpieczeniem otwordéw nalezg do prac szczegdlnie
niebezpiecznych.

‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1. | Przed rozpoczeciem robot, w oparciu o dokumentacije projektowg, nalezy
zaplanowac¢ bezpieczny sposob zabezpieczenia otwordéw i go opisac
w IBWR.

2. | Przed rozpoczeciem robét nalezy dokonaé przegladu miejsc pracy pod
kgtem wystepowania otworow.

STANDARD BHP

18.3

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie
z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* pomaga zapewnic¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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3. | Wszystkie otwory w zewnetrznych $cianach obiektow nalezy zabezpieczy¢
balustradg. Prace zwigzane z montazem balustrad nalezy planowag,
przygotowywac i prowadzi¢ w oparciu o zapisy standardu szczegétowego
»18.1 Zbiorowe — bariery ochronne (balustrady)”.

4. | Wszystkie otwory nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia w nie
pracownikow, narzedzi i materiatow.

5. | Wszystkie otwory powinny by¢ zabezpieczone odpowiednimi pokrywami,
a jezeli jest to mozliwe — wiasciwie oznakowane (Rys. 1).

6. | Pokrywy otwordw, po ktérych dopuszczalne jest chodzenie pracownikéw,
powinny spetnia¢ wymagania jak dla podestéw roboczych. Wymagania te
opisane sg w standardzie szczegétowym ,2.3 Pomosty robocze”.

7. | Otwory zlokalizowane poza drogami komunikacyjnymi, niezaleznie od ich
przykrycia, powinny by¢ wygrodzone za pomocg balustrad.

8. | Szachty windowe, otwarte klatki schodowe, otwory, przez ktére przechodzg
maszty zurawi wiezowych, stacjonarne pompy do betonu itp. nalezy
zabezpieczy¢ balustradg ochronng (Rys. 2).

9. | W szachtach windowych, niezaleznie od stosowanych balustrad, nalezy
wykonaé szczelny pomost roboczy, a otwér w $cianie dodatkowo
zabezpieczy¢ siatkg ochronng. Wymagania dotyczace pomostéw roboczych
opisane sg w standardzie szczegétowym ,2.3 Pomosty robocze”.

10.| Otwory, ktére z przyczyn technicznych nie mogg by¢ zabezpieczone
balustrada, nalezy wygrodzi¢ za pomocg tasm ostrzegawczych w odlegtosci
min. 2 m od krawedzi otworu.

Rys. 2. Zabezpieczenie szachow
11.| Stanowiska pracy zlokalizowane przy otworach pod swietliki, klapy windowych

dymowe itp., wykonane w dachach o pokryciu z blachy trapezowej, nalezy
zabezpieczy¢ siatkami ochronnymi typu S.

12.| Podczas montazu pokry¢ dachowych nad otworami w budynkach (patio,
dziedziniec, foyer itp.) stanowiska pracy, niezaleznie od stosowanych
zabezpieczen krawedziowych w postaci balustrad, nalezy zabezpieczyc¢
siatkami ochronnymi typu S.

13.| Prace zwigzane z uzyciem siatek bezpieczenstwa nalezy planowac,
przygotowywac i prowadzi¢ w oparciu o zapisy standardu szczegétowego
»18.2 Zbiorowe — siatki bezpieczenstwa”.

14.| Studzienki kanalizacje powinny by¢ przykryte pokrywami.

15.| W trakcie wykonywania robét w studzienkach strefa niebezpieczna
powinna by¢ wygrodzona. Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie ze standardem
szczegbtowym ,6.2 Roboty w kanatach, studniach i studzienkach” (Rys. 3).

Rys. 3. Wygrodzenie stref
niebezpiecznych

‘ C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1. | Zabezpieczenie duzych otworéw technologicznych, takich jak szyby
windowe, powinno sktadac sie z podestu zabezpieczajgcego (Rys. 4 i 5)
na co drugiej kondygnaciji oraz bariery ochronnej sktadajgcej sie z poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 110 cm od poziomu stropu, bariery
posredniej oraz bortnicy (Rys. 6).

UWAGA

Dopuszczalne obcigzenie podestéw o wymiarach 1,7x2,5 m oraz 2,1x2,5 m
wynosi 300 kg/m?. W przypadku koniecznosci zastosowania podestéw wiekszych
niz 2,1x2,5 m lub jesli bedg wymagane wieksze obcigzenia dopuszczalne niz
300 kg/m? nalezy dokonac¢ obliczen sprawdzajgcych.

Pomost roboczy nalezy wykonac z desek, ktére odpowiadajg wymiarom szachtu.
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W miejscach takich jak szyby windowe, gdzie nie jest mozliwe dokonanie
systemowych rusztowan roboczych, mozliwe jest zastosowanie uchwytu
CLIP, ktory umozliwia wykonanie pomostu roboczego (Rys. 8).

Maksymalne wymiary przekroju krawedziakédw mogg wynosi¢ 100x200 mm,
a dlugos¢ elementu nosnego (kantéwki) musi by¢ mniejsza o 20 mm
od szerokosci szybu windowego.

Zabezpieczenie otwordéw technologicznych o wymiarach do 0,4x0,4 m,
ktére stwarzajg ryzyko upadku przedmiotow z wysokosci oraz potkniecia
i upadku, nalezy zabezpieczy¢ poprzez:

» szczelne przykrycie otworu podestem zmontowanym z desek
o grubosci nie mniejszej niz 38 mm,

» zabezpieczenie przykrycia przed przypadkowym przesunieciem
zgodnie z okreslonymi wytycznymi (Rys. 11),

« pomalowanie zabezpieczenia w czarne pasy na zottym tle, ktére beda
widoczne przy stabym o$wietleniu i bedg wskazywaty na istniejgce
zagrozenie. Zastosowanie tego rozwigzania pozwoli réwniez
na odréznienie zabezpieczenia od odpadow, ktére mogg znalez¢ sie
w poblizu.

Zabezpieczenie otwordéw technologicznych, ktérych dlugosé nie przekracza
1 m, a szerokos¢ jest zawarta w przedziale od 0,21 do 1 m, ktére to stwarzajg
ryzyko upadku pracownika z wysokosci, nalezy zabezpieczy¢ poprzez:

* uzycie podestu lub systemowych balustrad ochronnych,

« w przypadku zastosowania podestu zabezpieczajgcego (Rys. 10),
otwdr nalezy dodatkowo wygrodzi¢ przy uzyciu balustrad lub tasmy
ostrzegawcze;.

Rys. 9. Schemat montazu uchwytu
Clip
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Zabezpieczenie otworow technologicznych o wymiarach powyzej 1x1 m,
ktore stwarzajg ryzyko upadku pracownika z wysokosci nalezy zabezpieczy¢
poprzez:

» uzycie systemowych balustrad ochronnych,

» w przypadku, kiedy konieczne jest przykrycie otworu podestem
zabezpieczajgcym pracownika przed upadkiem z wysokosci, jego montaz
nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wytycznymi do zabezpieczania szybow
windowych lub projektem indywidualnym, ktéry zostat zatwierdzony.

Rzut i przekroje podestu o wymiarach 0,4x0,4 m
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Stosowania prowizorycznych rozwigzah w zakresie zabezpieczenia
krawedzi przed upadkiem z wysokosci.

Stosowania elementoéw zastepczych niewchodzgcych w sktad rozwigzan
systemowych w miejsce elementéw oryginalnych.

Stosowania elementow systemowych niezgodnie z przeznaczeniem.
Montazu barier niezgodnie z warunkami okreslonymi w DTR producenta.

Dopuszczenia do prac montazowych pracownikéw bez wymaganego
przygotowania i przeszkolenia.




